Minimálně preventivní program na rok 2010 – 2011
              Mš, Zš a Prš, Jarošovská 1125/II,  Jindř.Hradec
1)   Na začátku škol. Roku seznámení a upozornění rodičů s problematikou rozšiřování omam. látek a o problematice šikany a kyberšikany(listopad). Dále průběžně a pravidelně seznamovat na třídních schůzkách.

2)   MPP využít v hodinách v rámci všech klíčových kompetencích, ve školní družině a klubu.

3)   Besedy pro žáky - 6. - 9. tříd – říjen, únor,  – přednášející – Jana Klůsová, dále jen pro žáky 9. tříd – „Šikana a kyberšikana“, „Jak si nenechat ublížit“, „Moderní je nekouřit“,“Přátelství a láska“. 
4)   Využití informací poskytující sdružení  META v J. H. – pro pedagogy a vychovatele

5)   Spolupráce školního preventisty – Mgr. Ivany Minářové a výchovného poradce – Mgr. Hany Hladovcové

6)   Dotazníky identifikující rizikové oblasti ve vztahu k návykovým látkám gamblerství, šikaně a kyberšikaně na škole a nebezpečné sekty. Následné hodnocení a řešení.

7)   Výtvarné, literární a hudební vyjádření dětí (př.- červen – Anifest v JH)
8)   Spolupráce s rodiči – písemná sdělení, ústní sdělení, třídní schůzky, plenární schůze, nástěnka, webové stránky.

9)   Důvěryhodné a dostupné poradenství na škole pro žáky a rodiče.
10)    Informativní nástěnka prevence rizikového chování a důležitá telefonní čísla.

11)    Vyhlašování a zpracování anket na škole – nástěnka a školní web. 
12)    Internetivé spojení a dotazy žáků na www. diagnostikaskol. cz

13)    Sportovní akce na škole – SHM, turnaje tříd, turnaje škol, sportovní odpoledne na běžkách, přespolní běh v rámci oblasti a kraje, sportovní týden.

14)    Den tvořivosti.

15)    Enviromentální den a další akce spojené s  tématem dle aktuální nabídky – Jindrova stezka,  únor – I. st. Cassiopea, třídění odpadu – od října
16)    Spolupráce s dopravním hřištěm v J. H. – téma – „Řidič a alkohol“.

17)    Divadelní či filmová představení – I. a  II. stupeň.
18)    OSVĚTA: I. stupeň – Výchova ke zdravému životnímu stylu a základy estetické a právní výchovy – formou pohádek, příběhů, scének, rozhovorů a diskuzí. Dále navozování příznivého psychosociálního klimatu na škole tématy o – zdraví, tabáku, kofeinu, alkoholu, lécích, drogách, hygieně. Také formou odpovědí a otázek při hodinách nebo na nástěnce a na škol. webu.  
19)     V rámci osvěty na I. st. – beseda s dětmi – téma:“ Zásady hygieny a slušného chování“ – p. uč. Bc. Jiřina Dovalilová
20)    PREVENCE: - II. stupeň – Právní stránka věci – pozvání Policie, tj. Služba krim. policie a toxi – P. Huml , soc. kurátorky , a odborníků z oblasti prevence z „Probační a mediační služby“. Dále intervence. Stálá a dlouhodobá práce se třídou. Rozvoj etického a právního vědomí. Zvýšený důraz na spolupráci s rodinou. Výchova k odpovědnosti za zdraví své i ostatních. Vytváření etických postojů a způsobů chování.
21)    Vzdělávání učitelů a ostatních pracovníků na škole – formou seminářů a školení.

22)     U žáků vytváření dovedností odmítat drogu slovy –„NE“, „NECHCI“, „NEPOTŘEBUJI“.

23)     Uplatňování přiměřené represe – pozitivní motivy, vzory a aktivity
24)     Červený kříž – spolupráce
25)     Knihovna i videotéka pro učitele i žáky.

26)     Šetření krim.policie u konkrétních žáků –  pan Huml
27)     Zapojení žáků do volnočasových aktivit.

28)    Celoškolní prevence 1. pomoci – I. a II. st. – Mgr.M. Havlíková, třídní učitelé a studenti Střední  zdravotní  školy v J. H.  – praktické ukázky
29)  Besedy pro žáky 9. tříd – PhDr. M. Böhmová z  Probační a mediační služby – dle dohody
30)     Rizika sexuálního života – 6., 7., 8., 9.  třídy 
31)     Návštěva Ekologického centra v Č. Budějovicích „Cassiopea“  – ekologické značky na výrobcích a ochrana životního prostředí – I. stupeň
32)     První pomoc – setkání se zástupci složek integrovaného záchranného týmu .
33)    „Cesta mezi paragrafy“ - soutěž ZŠ J. H. – 8. Třídy – pořádá město JH. Příprava od října
